Le temoignage a une mere

Romam Collot étart présent samedi matin au cafe-parents orgamsé par

le Sessad de Rousslllon.

éatrice Collot résidente a
Roisey dans la Loire ac-
compagnee de son fils Ro-

main s'est rendue au café-
_parents organisé par le Ses-

sad de Roussillon. Elle a pu
témoigner de son propre ve-
cu pour son fils agé auJour-

‘d'hui de 17 ans.

Alors qu'il était tout pet1t
les parents de Romain trou-
valent anormal son compor-
tement et c'est a l'age de

‘quatre ans seulement que

les doutes se sont transfor-

més, lorsque Romain s'est

mis dans une crise de colere
démesurée, impossible a gé-
rer. Il devint impulsif et dé-
passé par ses émotions, ce
qui a conduit ses parents a
consulter un pédopsychiatre
qui, lorsqu'il entra a 1'école
élémentaire, lui prescrit un
traitement médical pour
traiter son hyperactivité, ce
qui fonctionna assez bien.
Puis, lors d'un déménage-

ment, ce suivi médical fut
rompu et comme Béatrice
. Collot n'était pas convain-

cue qu'il ne s'agissait que

d'hyperactivité, elle se mit a

s'informer sur la pathologie

de l'autisme. C'est a travers

une rencontre que ce fut le

déclic : « En CM2, a la gym,
‘une maman qui pensait que

son fils était dyspraxique,

m'avoua qu'elle trouvait

beaucoup de similitudes en-
tre lui et Romain. Ce quim'a
conduit a consulter un psy-
chologue spécialisé dans
1'autisme ».

Devenir un ado -

comme les autres
Apres deux heures d'entre-
tien la questlon de l'autisme
était posée. L'enfant fut réo-
rienté vers un centre spécia-

lisé et le diagnostic tomba: -

Romain était autiste Asper-
ge‘r.’ « Tout comme nous, Ro-
main était soulagé; "je ne

‘suis pas fou" s'est-il écrié »,

raconte sa maman.

“ Mais il fallait un cadre pour

‘accompagner Romam dans
la gestion de son handicap.
« Pris en charge par le Ses-
sad, Romain a fait des pro-
gres fulgurants pour devenir

moins coléreux et étre a

I'écoute des autres et méme
travailler en commun.’ Ro-
main est devenu un adoles-
cent comme les autres », té-
moigne sa mere.

Son entrée au lycée s'est

tres bien passée apres avoir,
a la grande satisfaction de
ses parents, obtenu son bre-

vet avec mention tres bien.
Souhaitant devenir desi-
gner, il poursuit ses études
avec option arts plastiques.
Romain assume désormais
completement son autisme,
mais évite de trop s'attarder
sur le sujet. Il devient un ado
normal et ¢a lui plait.
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